TIEUCHUAN VIET NAM TCVN 6392: 2002

Soat xét lan 1
Ca xay ché bién hinh que, ca miéng va

ca phile tam bot xu1 hodc bdt nhdo déng lanh nhanh

Quick frozen fish sticks (fish finger), fish portions and fish fillets - breaded or in batter

1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay ap dung cho ca miéng, ca xay ché bién hinh que cét tir khéi thit ca déng lanh nhanh,
ho#c tao thanh tir thit ca va ap dung cho ca phile dé tu nhién, phile tdm bét xt hoc bdt nhio, ctia mot
loai hay k&t hop clia nhiéu loai, 8 dang nguyén liéu hodc da so ché va thich hdp dé& cung cap cho ngudi

tiéu dung st dung truc tiép ma khong phai ché bién céng nghiép ti€p theo.

2 Mo ta
2.1 Xac dinh san pham

2.1.1 Ca xay ché bién hinh que la san pham c6 khéi lugng ké ca 16p bdt bao khéng nhd hon 20 g va
khoéng 16n haon 50 g, ¢6 hinh dang sao cho chiéu dai khéng nhd hon ba 1an chiéu réng 16n nhat. Chiéu

day ctia moéi miéng khéng nhd hon 10 mm.

2.1.2 Ca miéng ké ca I16p bdt bao, cb thé cé hinh dang, khéi luong hoic kich thuéc bat ky ma khéng
phai Ia cac san pham néu trong 2.1.1.

2.1.3 Ca xay ché bién hinh que hodc ca miéng c6 thé dudc ché bién tir mét loai ca hoac tir hén hop
cla cac loai c6 dac tinh cdm quan giéng nhau.

2.1.4 Ca phile 1a nhiing miéng ca mdng ¢6 kich thudc va hinh dang khéng déng déu, dudc |ay ti than
céa bang cac lat cit song song doc theo xuong s6éng clia ca va con nguyén da hodc da b da.

2.2 Xac dinh qua trinh

San pham, sau khi dudc ché bién thich hdp, phai qua qua trinh c&p déng va phai pht hop véi cac diéu

kién qui dinh dugi day. Qua trinh c&p déng phai dudc tién hanh trong thiét bi thich hop dé nhanh chéng
dat dudc dai nhiét do tao tinh thé t6i da. Qua trinh c&p déng nhanh dudc coi 1a chua két thic khi nhiét
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dod tdm san pham chua dat t6i —18 °C (0 °F) hoac thap hon, sau khi nhiét d6 6n dinh. San pham phai

dudc gili ddng lanh sau dé duy tri chat lugng trong suét qua trinh van chuyén, bao quan va phan phéi.

Cho phép ddng go6i lai hodc ché bién tiép theo & quy md cong nghiép cac nguyén liéu da cap déng
nhanh du6i cac diéu kién ddm bao chat ludng clia s&n phadm, sau d6 ap dung lai quéa trinh cap déng

nhanh nhu trén.
2.3 Gidi thiéu
Cho phép gidi thiéu vé san pham véi diéu kién la:
a) dap Ung tat ca cac yéu cau cla tiéu chudn nay, va

b) dudc md ta day dd trén nhan nham tranh gay nham 1an hoac Iira d6i khach hang.

3 Thanh phan co ban va cac yéu td chat lugng
3.1 Nguyén liéu
3.1.1 Ca

Ca ché bién hinh que, ca miéng, ca phile t&m bot xU hodc bdt nhdo ddng lanh nhanh phai dudc ché
bién tir ca phile hoac thit ca xay, hodc hdn hop clia ca hai dang, cé chat luong thich hap dé ban tusi cho
ngudi tiéu dung.

3.1.2 Lép bot bao

L6p bot bao va tat ca cac thanh phan dudc st dung phai dat chat luong thuc pham va dap (ng tat ca
cac tiéu chudn c6 lién quan cGa Codex.

3.1.3 M@ ran (dau ran)

M& (dau) dung dé ché bién phai la loai dung cho thuc pham va dap (ing d&c tinh cGa thanh pham (xem
di6u 4).

3.2 Thanh pham

San pham dap (ing cac yéu cau cla tiéu chudn nay khi cac 16 hang dudc kiém tra, theo quy dinh & diéu
9, thod man cac diéu khoan ciia diéu 8. Phuong phap kiém tra s&n phdm qui dinh trong diéu 7.

3.3 Su phan huy

San pham khéng dudc chita qua 10 mg histamin trong 100 g san phdm, tinh theo khdi luong trung binh
cta don vi mau th nghiém. Diéu nay chi ap dung déi véi loai clia cac ho Clupeidae, Scombridae,

Scombresocidae, Pomatomidae va Coryphaenedae.



4 Phu gia thuc pham

Chi cho phép si dung cac phu gia thuc phdm duéi day:
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Phu gia

Murc toi da cé trong
thanh pham

D4i véi ca phile va thit ca xay

Chat giir am/giir nudc

Mononatri octophosphat

Monokali octophosphat

Tetranatri diphosphat

Tetrakali diphosphat

Pentanatri triphosphat

Pentakali triphosphat

Natri polyphosphat

Canxi, polyphosphat

10 mg/kg tinh theo P,0Os,
don 1& hoac két hop (ké
ca phosphat tu nhién)

Natri alginat

GMP

Chat chéng oxi hoa

Axit ascocbic

Natri ascobat

Kali ascobat

GMP

Ascobyl palmitat

1 g/kg

B& sung, chi dung cho thit ca xay

Chat diéu chinh dé axit

Axit xitric

Natri xitrat

Kali xitrat

GMP

Chat lam day

Go6m guar

GO6m hat carob

Pectin

Natri cacboxymetyl xenluloza

GoOm xanthan

Carageenan va cac mudi Na, K, NH, clia ching (k& ca fucelleran)

Metyl xenluloza

GMP

Phu gia thuc pham ddi véi I6p bao bing bt xi hodc bdt nhio

Bot né

Monocanxi octophosphat

Dicanxi octophosphat

Natri nhém phosphat, bazo va axit

1 g/kg tinh theo P,0;, don
I& hoac két hap
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Natri cacbonat

Kali cacbonat GMP
Amoni cacbonat
Chat tao huong
Mononatri glutamat GMP

Monokali glutamat

Chat mau

Chiét xuat anato

20 mg/kg tinh theo bixin

Caramel | (don)

GMP

B-caroten (t6ng hop)

[-apo-8'-carotenal

100 mg/kg riéng 1é hay
két hap

Chat lam dac

GO6m guar

GO6m hat carob

Pectin

Natri cacboxymetyl xenluloza

GOm xanthan

Carageenan va cac muéi Na, K, NH, ctia chang (ké ca fucelleran)

Eucheuma Seaweed ché bién (PES)

Metyl xenluloza

Natri alginat

Hydroxipropy! xenluloza

Metyletyl xenluloza

GMP

Chat tao nhii

Monoglyxerit clia cac axit béo

Lexithin

GMP

Ho tinh bét bién tinh

Hé tinh bot da xur ly axit (k& ca dextrin trdng va vang)

HO tinh bot da x{ ly kiém

H6 tinh bot da oxi hoa

Monostarch phosphat

Distarch phosphat da este hoa

Distarch phosphat da axetyl hoa

Distarch phosphat da phosphat hoa

tarch axetat

Distarch adipat axetyl hoa

Ho tinh bot hydroxypropyl

H6 tinh bot hydroxypropyl phosphat

GMP

GMP
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5 Vé sinh va xtrly
5.1 Thanh phdm khong dudc chira tap chat gay hai dén siic khoé clia con ngudi.

5.2 Khi phép thir dudc thuc hién theo cac phuong phap Idy mau va kiém tra thich hop qui dinh, san
ph&m phai:

a) khong dudc chira vi sinh vat hodc cac chat co6 ngudn géc tir vi sinh vat véi s6 ludng ¢ thé gay

hai cho stic khoé con ngudi, phii hop véi cac tiéu chuan clia Codex;

b) khéng dudc chira lugng histamin vuot qua 20 mg/100 g. Diéu nay chi ap dung cho cac loai cla

ho Clupeidae, Scombridae, Scombresocidae, Pomatomidae va Coryphaenedae;

c) khéng dudc chira bat ky mot chat ndo khac véi s6 ludng co thé gay hai dén siic khoé con ngudi,

phU hop véi cac tiéu chudn clia Codex.

5.3 San pham thudc pham vi 4p dung cla tiéu chudn nay can dudc xU Iy va ché bién theo cac diéu
tuong (ng cla TCVN 5603 : 1998 Qui pham thuc hanh vé nhimng nguyén tic chung vé vé sinh thuc
phdm [CAC/RCP 1 - 1969; Rev.3, 1997)] va cac qui pham sau:

a) qui pham thuc hanh déi véi ca déng lanh (CAC/RCP 16 -1978);

b) qui pham thuc hanh déi v6i san pham thuy san bao bdt x va bot nhdo déng lanh nhanh
(CAC/RCP 35 - 1985);

c) qui pham thuc hanh d8i v6i cac san pham céa xay dudc ché bién bang tach co hoc (CAC/RCP 27
-1983);

d) qui pham thuc hanh d6i v6i qua trinh ché bién va van chuyén thuc phdm déng lanh nhanh
(CAC/RCP 8 - 1976).

6 Ghi nhan

Ngoai cac didu 2, 3, 7 va diéu 8 clia TCVN 7087 : 2002 (CODEX STAN 1 - 1991), ap dung cac diéu

khoan sau:
6.1 Tén san pham

6.1.1 Tén goi cla san pham phai dudc ghi trén nhan [a "bao bot xU" va/hosc "bao bdt nhao"; "ca ché
bién hinh que" (ca thdi), "ca miéng", hodc "phile" theo cach thich hap ho&c sl dung tén goi cu thé khac

phU hop v6i tAp quan va cac quy dinh hién hanh sao cho khéng gay nham 1an hoac Iira déi khach hang.
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6.1.2 Trén nhan phai ghi tén loai ca hoic hén hop clia cac loai ca;

6.1.3 Trén nhan phai ghi thuat nglr "déng lanh nhanh" ho#c "déng lanh" dé mé ta dudc san pham da
ché bién doéng lanh nhu trong 2.2.

6.1.4 Trén nhan phai ghi rd l1a s&n pham dudc ché bién tir thit ca xay, ca phile hodc hén hop clia ca hai
loai, theo cach sao cho phu hop véi tAp quan va cac quy dinh hién hanh nhung khéng gay nham lan

hoac Ilra d6i khach hang.

6.1.5 Trén nhan san pham phai ghi rd la s&n pham can dudc bao quan trong cac diéu kién dam bao

dudc chat luong trong sudt qua trinh van chuyén, bao quan va phan phdi.

6.2 Huéng dan bao quan

Trén nhan phai ghi ré 1a san phdm phai dudc bao quan & nhiét dd —18 °C hoac thap han.
6.3 Ghi nhan bao bi chira hang khéng dung dé ban 1é

Tén cla san phdm, d4u hiéu nhan biét 16 hang, tén va dia chi clia nha san xuat hodc clia ngudi dong
g6i cling nhu cac huéng dan bao quan phai ludn luén dudc ghi nhan, ngoai ra cac théng tin quy dinh

trén day cling phai dudc ghi trén bao bi chfa hang hoac trong tai liéu gli kém.

Tuy nhién, viéc nhan biét 16 hang, t&én va dia chi c6 thé dudc thay béng dau nhan biét, véi diéu kién la
d4u nay c6 thé nhan biét dudc mot cach dé dang bang cac tai liéu gui kém.

7 Lay mau, kiém tra va phan tich

7.1 Lay mau

a) Viéc Iay mau 16 hang dé kiém tra phai phu hdp véi Cac phuong an 18y mau thuc pham bao goi
san cla Uy ban thuc phdm Codex FAO/WHO (AQL-6,5) CAC/RM 42-1969. Déi véi thuc phdm bao
g6i san thi don vi mau la bao géi nguyén ven. Déi véi san phdm dudc déng goi véi s6 ludng 16n thi
don vi mau 1a phan c6 khéi luong it nhat 1a 1 kg ca ché bién hinh que (ca thoi), cad miéng hoac

ca phile.

b) Viéc I&y mAu 16 hang dé kiém tra khéi lugng tinh phai dudc tién hanh bang phuong an 1dy mau
thich hap, dap (ing cac chuan c( cia CAC.

7.2 Xac dinh khéi lugng tinh

Khéi luong tinh (khdng ké vat liéu bao g6i) dudc xac dinh trén tiing bao géi nguyén ven ban dau cla

moi mau dai dién cho 16 hang va phai dugdc xac dinh trong trang thai déng lanh.
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7.3 Danh gia cam quan va kiém tra vat ly

Viéc l1ay mau dé kiém tra cac chi tiéu vat ly va danh gia cdm quan phai do ngudi c6 chuyén mén thuc
hién va phai pht hop véi cac qui trinh tir 7.3 dén 7.6, Phu luc A va "Huéng dan danh gia cadm quan ca
va loai nhuyén thé, giap xac trong phong thir nghiém" (CAC/GL 31 - 1999).

7.4 Xac dinh tam san pham
Theo AOAC. Phuong phap 996.15.
7.5 Xac dinh trang thai keo

Theo cac phuong phap ctia AOAC - "D6 am cla thit va san pham thit, chudn bi qui trinh 18y mau"
983.18 va "B6 4m clia thit" (phudng phap A) 950.46; AOAC 1990.

7.6 Panh gia ty Ié ca phile va thit ca xay
Xem phu luc B.
7.7 Phuong phap xtr ly nhiét

Mau déng lanh phai dudc xU ly nhiét truéc khi danh gia cdm quan theo huéng dan x{ ly ghi trén nhan.
Khi khong cé cac hudng dan dé, hoic khong cé cac thiét bi dé gia nhiét theo yéu cau cla ban huéng

dan thi mau dugc x{ ly theo cac phuong phéap c6 thé ap dung duoc dusi day :

Ap dung qui trinh 976.16 clia AOAC (1990). Phudng phap nay dudc dua trén su gia nhiét san pham dén
nhiét do bén trong san pham dat 65 °C dén 70 °C. Thdi gian gia nhiét thay ddi tuy theo kich thudc cla
san phdm va thiét bi st dung. Néu xac dinh thdi gian gia nhiét, x( ly nhiét cac mau bd sung, diing dung

cu do nhiét do dé xac dinh nhiét d6 bén trong clia san pham.
8 Xac dinh khuyét tat

Pon vi mau dudc coi la khuyét tat khi cho thay bat clr d&c tinh nao trong cac dac tinh dudc xac dinh

sau day:
8.1 Tap chat la (trang thai sau khi x( ly nhiét)

B4t ky tap chat nao khong c6 ngudn géc tir ca (khong ké vat liéu bao géi) cé6 mat trong don vi mau,
khéng gay hai cho slc khoé clia ngudi va dé dang phan biét dudc ma khéng can phai khuyéch dai hoac
c6 mat & miic ma cé thé xac dinh dudc bang bat ¢ phuong phap nao ké ca phuong phap khuyéch dai,
cho thay khong phu hop véi thuc hanh san xuét va vé sinh tét.
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8.2 Xuong (trang thai sau khi x(r ly nhiét) (trong cac bao goéi dudc ghi la khéng cb xuong)

Trong 1 kg san pham cé nhiéu hon mét xuong véi chiéu dai 16n hon hoac bang 10 mm, hoic cé dudng
kinh 16n hon hodc bang 1 mm; c6 mét xuang véi chiéu dai nhd hon hodc bang 5 mm va dudng kinh nhd
hon 2 mm thi khéng dudc coi 1a khuyét tat. Manh xuong (dudc cat ra tir xuong cot séng) dudc bd qua

néu né co6 chiéu rong nhd hon ho3c bang 2 mm, hoac cé thé dé dang g& dudc bang méng tay.
8.3 Mui (trang thai sau khi x( ly nhiét)

Don vi mau bi nhiém bdi mui khéng mong muén, bén va dé& nhan thay, biéu hién cla su phan huy,

6i thiu.
8.4 Su khac thudng cua thit ca

Cac dic trung vé cau trdc khong thé chap nhan dudc nhu trang thai keo clia tdm san phdm cling véi do
&m clia moi miéng c& phile 16n hon 86% hoac don vi mau véi cau tric nhdo do nhiém sinh vat ky sinh

I6n hon 5% khéi lugng clia don vi mau do.

9 Chap nhan 16 hang
L6 hang dudc coi 1a dap (ing cac yéu cau ciia tiéu chudn nay khi:

a) téng s6 "khuyét tat" dudc phan loai theo diéu 8 khéng vuot qua sd chap nhan (c) clia phuong an
l&y mau thich hop trong Ban cac phuong an 1dy mau thuc pham bao géi sén (AQL-6,5) - (CAC/RM
42 1977);

b) ty I& phan tram trung binh cla thit c& cla tat c& cac don vi mau khéng nhd hon 50% khai lugng

doéng lanh;

c) khéi lugng tinh trung binh cla tat ca cac don vi mau khéng nhé han khéi lugng ghi trén nhan, voi

diéu kién 1a khong cé su thi€u hut khéi lugng vugt qua giGi han cho phép cla bat ky bao goi nao; va

d) cac yéu cau vé phu gia thuc pham, vé sinh va ghi nhan quy dinh trong cac diéu 3.3, diéu 4, 5.1,
5.2 va diéu 6 déu dugc dap Ung.

10
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Phu luc A

(Qui dinh)

- .z 2 < .’ ~ ~
Danh gia cam quan va kiém tra vat ly

MAu st dung dé danh gia cdm quan khéng phai 1& mau da dung cho cac hinh thic kiém tra khac.
A.1 Xac dinh khoi lugng tinh cudi cling theo cac qui trinh xac dinh trong 7.2.

A.2 Xac dinh tam san phadm clia mét trong cac don vi mau theo cac qui trinh xac dinh trong 7.4.
A.3 Danh gia ty |é ca phile va thit ca xay, néu can.

A.4 XU ly nhiét cac don vi mau khac va kiém tra mui, cau tric, tap chét la va xuong.

A.5 Trong trudng hop khéng thé c6 dudc quyét dinh cudi cing vé trang thai nhét cia mau da ra déng
chua x& Iy nhiét, thi 1dy mot phan cdia nguyén liéu con gay tranh cai d6 va khang dinh trang thai gelatin
bang phudng phap x{ Iy nhiét nhu trong 7.7 ho&c st dung qui trinh trong 7.5 dé xac dinh néu tat ca cac
don vi sdn phdm c6 dd 4m 16n hon 86%. Né&u viéc danh gia bang cach xd ly nhiét khong quyét dinh

dudc thi nén st dung qui trinh trong 7.5 dé xac dinh chinh xac d6 am.

11
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Phu luc B

(Qui dinh)

DPanh gia ty 1é ca phile va thit ca xay

B.1 Thiét bi, dung cu

- Can, c6 do6 chinh xac dén 01 g;

- Ray tron, dudng kinh 200 mm, c6 16 2,5 mesh hoéc 2,8 mesh (ISO);

- Dao cb gd bang cao su mém (hoc cln);

- Dia, c6 kich thudc thich hop;

- Tui bang chéat déo kin nudc.

B.2 Chuin bj mau

Ca miéng/ca xay ché bién hinh que: L&y cac phan dd dé c6 dudc mau ca khoang 200 g (2 kg). Néu ca
tdm b6t xU va/hodc bot nhao thi trudc hét phai loai b 16p bao ngoai theo phuong phap mé ta trong 7.4.
B.3 Xac dinh khdi lugng "A" clia mau ca dong lanh

Can cac phan ca riéng ré/ phan 16i ca da loai bd 16p bao ngoai khi chung van con & trang thai déng
lanh. Cac phan nhé hon dudc gop lai thanh cac don vi mau con khoang 200 g (thi du: 10 miéng ca mbi
miéng c6 khéi ludng khoang 20 g). Ghi lai khéi luong "A" clia cac don vi mau con. Dat cac don vi mau
con da can trugc vao cac tui kin nudc.

B.4 Radong

R& déng cac mau b&ng cach ngdm chim céac tui nay vao bé nudc dudc khudy nhe & nhiét d6 khoang
20 °C, nhung khéng qua 35 °C.

B.5 Lam rao nudc

Sau khi két thic ra dong (khodng 20 phut d&n 30 phat) méi 1an 18y ra mét don vi mau va dé rao nudc
khoang 2 phut trén ray tron da can trudc, dudc dat nghiéng mot goc tir 17 a6 dén 20 dd. Dung gidy dé
tham hét cac giot nuGc bam dinh dudi day ray khi da lam rao nudc xong.

B.6 Xac dinh khdi lugng "B" clia mau ca da rao nudc: khdi lugng ciia ray va ca trir di khdi luong
cla ray. Chénh léch clia "A" trir di "B" 1a khéi lugng chat 16ng (nuGc ra dong).

B.7 Tach

D3t phan 16i ca da rao nudc Ién dia, dung dia dé tach thit ca xay ra khdi ca phile va ding dao c6é go

bang cao su dé loai bd thit ca xay dé giir lai thit ca phile.

12
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Phu luc C

(Qui dinh)

Tai liéu vién dan

TCVN 5603 : 1998 [(CAC/RCP 1- 1969: Rev.3 (1997)] Quy pham thuc hanh vé nhiing nguyén tac

chung vé vé sinh thuc pham.

International Guidelines for Drinking Water Quality.

TCVN 7087 : 2002 (Codex stan 1 -1991) Ghi nhan thuc pham bao géi san.

CAC/GL 31 - 1999 Guidelines for The Sensory Evaluation of Fish and Shellfish in laboratories.
CAC/RM 42-1997 Sampling Plans for Prepackaged Foods (AQL-6.5).

CAC/RCP 16 -1978 Recommended International Code of Practice for Frozen Fish.

CAC/RCP 27 -1983 Recommended International Code of Practice for Minced Fish Prepared by

Mechanical Separation.

CAC/RCP 8 -1976 Recommended International Code of Practice for The Processing and Handling of

Quick Frozen Foods.

CAC/RCP 35 - 1985 Recommended International Code of Practice for Frozen Battered and/or Breaded
Fishery Products.
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